Curiosidades 1. Esgrima entre famosos

La esgrima es un deporte que reviste de elegancia y que es considerado uno
de los deportes mas completos a nivel fisico y mental puesto que requiere de
gran concentracion y agilidad. Por esto, no es casualidad que algunos famosos
de otros ambitos, disfruten o hayan disfrutado su practica.

BRUCE DICKINSON (IRON MAIDEN)

El mundo conoce a Bruce Dickinson por ser el cantante de Iron Maiden, pero
el vocalista del legendario grupo de heavy metal es un hombre renacentista
dedicado a muchos y muy diversos ambitos. Dickinson es empresario, escritor,
locutor de radio, piloto de aviones, miembro en la reserva de la aviacion
britAnica, maestro cervecero, doctor en musica, licenciado y profesor de
Historia y.... jun excelente espadachin!.
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Antes de convertirse en una de las voces definitivas del heavy metal, Bruce
Dickinson ya despuntaba en el mundo de la esgrima, un deporte que siguid
practicando siempre que pudo cuando entré a formar parte de Iron Maiden.
Situado en el séptimo lugar del ranking britanico, Dickinson recibié una
invitacion para unirse al equipo de esgrima que representaria a su pais en los
Juegos de 1992 en Barcelona. Una propuesta que decliné porque aquel mismo
verano ya que su grupo tenia que emprender la gira mundial de presentacién
de su disco Fear of the Dark (1992).



Dos décadas mas tarde, quizas para sacarse la espina de no haber estado en
Barcelona, aprovechando que estaba en Londres para disputar los
Juegos de 2012, Dickinson se enfrent6 al campedn noruego Bartosz Piasecki.
A sus 54 afos, Dickinson sorprendido con su velocidad y agilidad a quien
acabaria siendo medallista de plata.

A pesar de sus muchas obligaciones e intereses, Dickinson no ha abandonado
nunca la practica de la esgrima. Y es que, como explica el mismo musico inglés
(también propietario de la marca de material de esgrima Duellist), mas alla de
Su pasion por este deporte, la esgrima, para tener movimientos similares, lo ha
ayudado a mantenerse en forma y a saber moverse por el escenario.

LOS MOSQUETEROS MODERNOS

Tres celebridades que comparten el amor por este deporte y que se reldnen
esporadicamente para ejercitarse un poco son:

e El actor de la franquicia de Mision Imposible o de Top Gun: Tom Cruise




e El actor llamado por Newsweek “el actor mas poderoso de Hollywood”,
Will Smith

e Y la estrella del Futbol inglés, David Beckham.

En una entrevista para el diario inglés Mirror, Will Smith comenté que Tom
Cruise tiene en su casa un salén para entrenar esgrima, asi que cuando
Beckham y él lo visitan, aprovechan para practicar y pasar un buen rato juntos.

EL CREADOR DE UN IMPERIO DIGITAL

El fundador de Facebook, Mark Zuckerberg, fue un destacado esgrimista
durante la secundaria y durante su ultimo afio fue el capitdn de la Academia
Phillips Exeter. Su amor por este deporte formé parte importante de su ensayo
de aplicacién a Harvard, en el cual escribio:

“En medio de una agitada semana de trabajo, la esgrima
siempre ha demostrado ser el soporte perfecto; porque es a
la vez social y deportivo, mental y atlético, y controlado sin
embargo algunas veces indisciplinado”.

También es sabido que, en 2004, cuando dejo Harvard
y se mudo a Silicon Valley, entre las pocas cosas que
llevo con él estaba (tal como lo hacen casi todos los
esgrimistas del mundo) su equipo de esgrima.




UNA PRINCESA REAL

Grace Kelly, la famosa actriz que se convirtid6 en Princesa Grace de Monaco
cuando se casé con el Principe Rainero Ill, estudié esgrima al inicio de su
carrera en la Academia Americana de Arte Dramatico, sin embargo, en su
penultima pelicula, El Cisne, encarné a una princesa que disfrutaba practicar
este deporte. Para lograr que su papel fuera lo més fiable posible, ella estudié
esgrima en la Universidad del Sur de California, con el maestro francés de este
arte, Louis Jourdan.

A continuacién os dejo disfrutar con una sorprendente clase de esgrima que
tiene como protagonista a Grace Kelly y a su maestro Loouis Jourdan en la
pelicula del 1956 : The Swan(El Cisne):

http://historiascuriosas.com/dip.php?id=24942

iEspero que os han gustado estos detalles curiosos que tienen que ver con
nuestro deporte, cosas diferentes e inesperadas para muchos de vosotros que
he recopilado de todo el material que he encontrado en la web!

Como podéis ver, la esgrima no es un deporte nada raro, es un deporte que
siempre ha estado de moda. Su elegancia, su refinada técnica y sus beneficios
estan muy valorados en todos los &mbitos de la sociedad: artistas, deportistas,
presidentes ademas de la gente normal y corriente la practican y no solo una
etapa de la vida sino toda la vida, ya que la esgrima es un virus que convive
con el que ha empuiiado una espada, o un sable o un florete toda la vida.

Eddy Manucu, 7.04.2020 (Coronavirus Time)
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