
Información en fecha Abril de 2020 

ESPADA FEMENINA 

Numero 1 actual es la rumana ANA MARIA POPESCU (35años). 

Ana, la más veterana de los actuales números 1, es licenciada en Educación Física. 

Habla rumano, inglés y Castellano. Está casada y es zurda. 

PALMARES  

  Oro Plata Bronce Total 

 Copa Mundial 10 6  8 24 

 Campeonato 
mundial 

- 1 2 3 

 Campeonatos 
de Europa 

1 2 1 4  

 Gran Premio 8 5  4  17 

 Juegos 
olímpicos 

- 1 - 1 

 

INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL DEPORTE 

¿Cuándo y dónde comenzaste este deporte?  

Comenzó el deporte en 1996 en Bucarest, Rumania. 

¿Por qué este deporte?  

Sus padres querían que practicara un deporte. Inicialmente jugó al tenis antes de que 

su hermano mayor Marius, que era miembro del equipo de fútbol juvenil de CSA 

Steaua Bucuresti, la llevara a la sala de esgrima de su club. Después de seis meses 

de entrenamiento, se convirtió en campeona nacional en su grupo de edad. 



Información en fecha Abril de 2020 

Club / Equipo: 

CSA Steaua Bucuresti - Rumania 

 

INFORMACIÓN DE INTERÉS GENERAL 

Aficiones: 

Recopilar recuerdos de los lugares que visita mientras compite, patinar, clases de 

spinning, cultivar hierbas para cocinar.  

Lesiones: 

Ella tuvo un problema con su mano izquierda después de los Juegos Olímpicos de 

2008 en Beijing.  

Filosofía / lema deportivo: 

"La esgrima es mi pasión, no un trabajo".  

Premios y distinciones: 

En 2017, ella y sus compañeras de equipo del equipo nacional de espada recibieron el 

Premio de rendimiento y espíritu de equipo de la agencia de noticias rumana News.ro.  

En 2016 recibió una Orden de mérito deportivo Clase I del gobierno de Rumania.  

En 2016 fue nombrada Ciudadana de Honor de Bucarest, Rumania.  

En 2015 fue nombrada Atleta del Año por el club CSA Steaua Bucuresti en Rumania.  

Familiares famosos: 

Su esposo Pavel Popescu ha jugado waterpolo para CSA Steaua Bucuresti. 

Ambiciones: 

Competir en los Juegos Olímpicos de 2021 en Tokio.  

 

OTRA INFORMACIÓN:  

La paciencia tiene premio: 

En 2018 fue autora de un libro para niños llamado 'En Garde. La niña con la máscara 

tricolor’ que traza su carrera desde la infancia hasta nuestros días.  

Otras actividades: 

Es vicepresidenta de la Federación Rumana de Esgrima.  

Descanso: 

En diciembre de 2016 decidió tomarse un descanso del deporte. En marzo del año 

siguiente, anunció que tenía la intención de regresar a la competición en octubre de 

2017 y así fue.  

 

 

 



Información en fecha Abril de 2020 

ESPADA MASCULINA 

El actual número 1 del Ranking Mundial es el ruso Bida Sergey (27 años). 

Sergey vive en Moscú y es licenciado en Educación Física, está casado y tiene una 

hija. Él habla ruso e inglés; es zurdo.  

 

PALMARES 

  Oro Plata Bronce Total 

Copas del Mundo 1 1 1 3 

Campeonatos del 
Mundo 

- 1 - 1 

Grand Prix 1 - - 1 

 

INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL DEPORTE 

 ¿Cuándo y dónde comenzaste este deporte?  

Comenzó a hacer esgrima a los 13 años en Moscú, Federación de Rusia. 

 ¿Por qué este deporte?  

Anteriormente jugó a waterpolo, pero se vio obligado a abandonar el deporte debido a 

la sinusitis que padece. Su madre luego lo animó a comenzar a hacer Esgrima.  

Club / Equipo  

Dynamo Moscú - RUS / Juventud de Moscú - RUS.a  

Nombre del entrenador  

Alexander Glazunov – RUS; desde 2011 Yury Merzlikin – RUS. 

 



Información en fecha Abril de 2020 

INFORMACIÓN DE INTERÉS GENERAL 

Aficiones: 

Mirar películas, fútbol, viajar, leer.  

Logros deportivos: 

Ganar el oro en espada individual en los Juegos Mundiales Universitarios 2017 en 

Taipei 

La persona más influyente en la carrera  

Sus padres.  

Sus ídolos:  

El esgrimista ruso Stanislav Pozdnyakov y el nadador estadounidense Michael Phelps.  

Filosofía / lema deportivo: 

 "La esgrima es sobre todo inteligencia".  

Premios y distinciones: 

En 2019 recibió el título de Honor Master of Sport en la Federación de Rusia.  

Familiares famosos: 

Su abuela Valentina Rastvorova representó a la Unión Soviética en esgrima y ganó 

oro en florete por equipos en los Juegos Olímpicos de 1960 en Roma. También ganó 

plata en florete individual en los Juegos de 1960, y plata en florete de equipo en los 

Juegos Olímpicos de 1964 en Tokio.  

Su madre Yelena Grishina también representó a la Unión Soviética en el deporte y 

ganó medallas de plata en florete por equipos en los campeonatos mundiales en 1989 

y 1990. 

Ambiciones: 

Ganar medallas de oro en los Juegos Olímpicos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Información en fecha Abril de 2020 

SABLE FEMENINO 

La actual numero 1 del sable femenino es la ucraniana Olga Kharlan (29 años). 

Olga habla ucraniano, ruso e inglés y es coach en educación superior. Es zurda.  

 

 

 

PALMARES 

  Oro Plata Bronce Total 

Copa Mundial 13 6  9  28 

Campeonato 
mundial 

4  2 1 7  

Campeonatos de 
zona 

6  - 1 7  

Gran Premio 16 2 7  25 

Juegos olímpicos - - 2 2 

 

 

INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL DEPORTE 

¿Cuándo y dónde comenzaste este deporte? 

Comenzó a hacer esgrima a los 10 años en Mykolayiv, Ucrania. 

¿Por qué este deporte?  

Estaba bailando, pero era bastante caro para sus padres. Su padrino, un entrenador 

de Esgrima, la animó a cambiar de deporte. 



Información en fecha Abril de 2020 

Club / Equipo  

Dynamo - Ucrania 

Nombre del entrenador  

Yury Marchenko - UKR 

 

INFORMACIÓN DE INTERÉS GENERAL 

Apodos:  

Olya  

Aficiones: 

Compras, snowboard.  

Logro deportivo memorable: 

Ganar el oro en sable de equipo en los Juegos Olímpicos de 2008 en Beijing.  

Filosofía / lema deportivo: 

"Siempre trato a mis rivales con respeto. Antes de salir a la pista, podemos ser 

amigas, hablar y pelear hasta el final para demostrar quién es más fuerte".  

Premios y distinciones: 

Fue nombrada la Atleta Femenina del Año 2016 en los Premios Héroes del Deporte de 

Ucrania.  En reconocimiento a sus logros deportivos, recibió las Órdenes de la 

Princesa Olga y las Órdenes de Méritos en Ucrania.  

Recibió el título de Honor Master of Sport en Ucrania 

Ambiciones:  

Ganar una medalla de oro en los Juegos Olímpicos de 2021 en Tokio.  

 

OTRA INFORMACIÓN 

Es miembro de la Comisión de Atletas de la Federación Internacional de Esgrima 

[FIE]. También fue miembro del equipo de jueces en el show Miss Ucrania 2018 en 

Kiev.  

 

 

 

 

 

 

 



Información en fecha Abril de 2020 

SABLE MASCULINO 

El actual número 1 del Ranking Mundial de Sable Masculino es el coreano OH 

SANGUK (23 años). Él es el más joven de los números 1 actuales.  

Es licenciado en Educación Física. Sanguk es diestro. 

 

PALMARES 

  Oro Plata Bronce Total 

Copa Mundial 2 1 8 11 

Campeonato 
mundial 

1 - - 1 

Campeonatos de 
zona 

1 - - 1 

Gran Premio 4  - - 4  

 

 

INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL DEPORTE 

¿Cuándo y dónde comenzaste este deporte? 

Primero probó la esgrima mientras estaba en la escuela primaria. Tomó el deporte de 

manera competitiva en 2009 en la Escuela Secundaria Maebong en Daejeon, 

República de Corea. 

¿Por qué este deporte? 

 Fue influenciado por su hermano mayor. Inicialmente, sus padres no querían que se 

involucrara en el deporte, pero fueron persuadidos para que lo dejaran seguir después 

de que el entrenador Park Jong-Han identificara su talento. 



Información en fecha Abril de 2020 

Club / Equipo  

Ayuntamiento de Seongnam: Corea 

Nombre del entrenador 

Kim Hyung-Yeol [club] - KOR / Sang-Joo [nacional] - KOR 

Debut internacional 

Año 2015, Copa Mundial de en Padua (Italia). 

 

INFORMACIÓN DE INTERÉS GENERAL 

Aficiones: 

Escuchar música, jugar videojuegos.  

La persona más influyente en su carrera: 

Su entrenador de secundaria Park Jong-Han.  

Su ídolo:  

El esgrimista coreano Kim Jung-Hwan.  

Lesiones: 

Se sometió a cirugía en el dedo pequeño del pie derecho en agosto de 2016.  

Premios y distinciones: 

En 2018 recibió el Gran Premio Deportivo en la categoría de atleta en los Premios 

Deportivos Daejeon 2018 en la República de Corea.   

Fue nombrado Mejor Esgrimista Masculino del Año 2017 por la Federación Coreana 

de Esgrima.  

Familiares famosos: 

Su hermano mayor, Oh Sang-Min, ha representado a la República de Corea en 

esgrima y compitió en el Campeonato Mundial Junior 2014 en Plovdiv, Bulgaria. 

Ambiciones: 

Ganar el oro en los Juegos Olímpicos de 2021 en Tokio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Información en fecha Abril de 2020 

FLORETE FEMENINO 

La actual numero 1 del Florete Femenino es la rusa Anna Deriglazova (30 años) que 

lleva ya 4 temporadas siendo la número 1 mundial (desde la temporada 16/17). 

Anna está casada y tiene una hija de 10 años. 

Vive en Kurchatov(Rusia) y es Licenciada en Derecho. Anna es diestra. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PALMARES 

 

 

  
 Oro Plata Bronce Total 

Copa Mundial 13 2 11 26 

Campeonato 
mundial 

3 - 
1 

4 

Campeonatos de 
Europa 

2 2 
1 

5 

Gran Premio 6  5  2 13 

Juegos olímpicos 1 - - 1 



Información en fecha Abril de 2020 

INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL DEPORTE 

¿Cuándo y dónde comenzaste este deporte? 

Ella comenzó a hacer esgrima a los ocho años. Comenzó a entrenar seriamente a los 

10 años en Kurchatov, Federación de Rusia. 

¿Por qué este deporte?  

Un entrenador de esgrima vino a su escuela y le recomendó que practicara el 

deporte. "Tenía una opción: comenzar la esgrima o la gimnasia rítmica. En ese 

momento no tenía idea de qué era la esgrima. Fui a la sala de esgrima con un 

compañero de clase y pensé: 'Iré a un par de sesiones de entrenamiento por 

curiosidad, y luego cambiaré a la gimnasia. Pero sucedió que nunca volví a la 

gimnasia ". 

Club / Equipo  

Central Sports Army Club [CSKA] - Rusia 

Nombre del entrenador 

 Ildar Mavlyutov - RUS y  Lidia Safiullina RUS 

 

INFORMACIÓN DE INTERÉS GENERAL 

Logro deportivo memorable: 

Ganar el oro en florete individual en los Juegos Olímpicos de 2016 en Río de Janeiro.  

Ídolo: 

La floretista italiana Valentina Vezzali. 

Premios y distinciones: 

Fue nombrada Atleta Femenina del Año en los Premios Pride of Russia 2019 

celebrados por el Ministerio de Deportes de Rusia.   

En reconocimiento a la medalla de oro que ganó en los Juegos Olímpicos de 2016 en 

Río de Janeiro, recibió la Orden de la Amistad del presidente de la Federación de 

Rusia y la medalla de destreza militar [primer grado] del ministro de defensa ruso. 

En enero de 2014 llevó la antorcha olímpica en Kursk mientras el relevo 

se abría camino a través de la Federación de Rusia antes de los Juegos Olímpicos de 

Invierno de 2014 en Sochi. 

En reconocimiento a su actuación en los Juegos 2012 en Londres, el presidente de la 

Federación de Rusia la condecoró con la Orden de Méritos a la Patria [primer grado]. 

Ha recibido el título de Honor Master of Sport en la Federación de Rusia. 

Ambiciones:  

competir en los Juegos Olímpicos de 2021 en Tokio.  

 



Información en fecha Abril de 2020 

OTRA INFORMACIÓN:  

Amistad deportiva 

Está cerca de la esgrimista internacional rusa Anastasiia Ivanova. "Algunas personas 

dicen que no hay amistad en el deporte. Pero siempre dije que deberíamos poder 

diferenciar entre deporte y amistad. Tengo una amiga, Nastya [Anastasiia] Ivanova. 

Confío en ella, ella siempre me ayudará, y La ayudaré. Puedo considerarla una amiga 

de pleno derecho, porque nuestra amistad ha durado mucho tiempo, se ha probado a 

lo largo de los años. Ciertamente, todo sucedió en nuestra relación, pero eso no hizo 

que nuestra amistad peor aún. Aunque a menudo la encuentro en la pista, a veces la 

derroto, a veces ella gana. Pero repito, es necesario distinguir entre el deporte y la 

vida cotidiana ". 

Otros papeles que desarrolla:  

Ella es miembro de la Comisión de Atletas de la Federación Internacional de Esgrima 

[FIE].  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Información en fecha Abril de 2020 

FLORETE MASCULINO 

El actual numero 1 mundial es el italiano Alessio Foconi (30 años). 

Alessio trabaja en las Fuerzas Aéreas Italianas y habla italiano e inglés. Es diestro.  

 

PALMARES 

  Oro Plata Bronce Total 

Copas del Mundo 3 4 5 12 

Campeonatos del 
Mundo 

1 - - 1 

Campeonatos de 
Europa 

1 - - 1 

Grand Prix 2 1 5 8 

 

INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL DEPORTE 

¿Cuándo y dónde comenzaste este deporte?  

Comenzó el deporte a los seis años en el club Circolo Scherma Terni en Italia. 

¿Por qué este deporte? 

Siguió a su hermano mayor al deporte. "Me enamoré del deporte y de las personas 

que conocí, tal vez por eso perdí la cabeza en la esgrima". 

Club / Equipo  



Información en fecha Abril de 2020 

Circolo Scherma Terni [ITA] / CS Aeronautica Militare [ITA]: 

Nombre del entrenador 

Filippo Romagnoli  

 

INFORMACIÓN DE INTERÉS GENERAL 

Aficiones: 

Mirar películas y series de televisión. 

Logro deportivo memorable: 

Ganar dos medallas de oro en el Campeonato Mundial 2018 en Wuxi, República 

Popular de China.  

Ambiciones: 

Ganar oro en los Juegos Olímpicos de 2021 en Tokio.  

 

OTRA INFORMACIÓN:  

La paciencia tiene premio: 

No fue seleccionado para el equipo de esgrima de Italia antes de los Juegos Olímpicos 

de 2016 en Río de Janeiro. Sin embargo, su amigo Daniele Garozzo ganó el oro en 

florete individual en Brasil, lo que inspiró a Foconi a reenfocarse en su propia carrera. 

Sus resultados mejoraron constantemente durante los próximos dos años, y ganó oro 

en florete individual y florete por equipos en el Campeonato Mundial 2018 en Wuxi, 

República Popular de China. "Ver el oro ganador [de Garozzo] me hizo muy feliz, pero 

al mismo tiempo cambió algo dentro de mí, despertó un loco deseo de unirme a él. Me 

comprometí como un loco. Había sido el patito feo, sufriendo muchos golpes". He visto 

muchas competiciones desde las gradas porque me eliminaron. Pero todo fue útil. 

Siempre sonreí y tuve la voluntad de nunca rendirme. Soy el ejemplo de alguien que 

trabaja duro y logra su objetivo". 

Otros papeles que desarrolla: 

Entrena a jóvenes tiradores en el club Circolo Scherma Terni en Italia. Foconi dice "si 

puedo ser un modelo a seguir para todos los niños que se acercan a la esgrima o 

cualquier otro deporte, enseñándoles que con sacrificio y que pueden llegar lejos, me 

sentiré muy honrado".  

 


